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Van de Bestuurstafel 
 
Bloesems, knoppen, nieuwe scheuten aan bomen en struiken; de zon 
geeft warmte en maakt dat het weer lente is. In het kader van de 
landelijke boom-plant-dag zijn ook in Nieuw- en Sint Joosland 
verschillende nieuwe exemplaren in de grond gezet. Wethouder dhr. 
Johan Aalberts kwam hierbij de kinderen van De Lonneboot een 
handje helpen. Al met al weer een mooie afronding en aankleding bij 
de nieuwbouw.  

 
 
Het bestuur heeft onlangs weer vergaderd met als gasten 
bovengenoemde wethouder en de nieuwe wijkmanager, dhr. Ruud 
Vermaire. 
Een aantal zaken zijn aan de orde geweest; 

 
• Verlichting schelpenpaadje naar theater; 
• Ondersteuning en rol SWM (Stichting Welzijn Middelburg), 

m.b.t. gebruik van De Springplank en op handen zijnde 
veranderingen doordat subsidies worden stopgezet; 

• Dorpsplan Nieuw- en Sint Joosland 2012/2013, (alle inwoners 
hebben dat ontvangen); 
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• Bedrijventerrein aan de Nieuwlandse kant van de A58 en 
mogelijke ingebruikname in de (nabije ?) toekomst. 

Tijdens de Dorpstafel op 19 april a.s. hopen we hier met elkaar over 
door te praten. 
 
Namens het bestuur een vriendelijke groet, 
Lia Zwemer, secretaris 
 

Oproep 
 
Beste dorpsgenoten. 
 
We kregen de vraag van enkele dorpsgenoten of er wat meer 
rekening gehouden kan worden met elkaar. 
Het gaat hier om het parkeren op de trottoirs. Staat er een auto op 
het trottoir geparkeerd dan kunnen mensen met een rolstoel, rollator 
of kinderwagen er in de meeste gevallen niet voorbij. Bovendien is er 
niet altijd een verlaagd trottoir in de buurt om er af te gaan. Zeker als 
er sneeuw gevallen is, dan loopt het indien de trottoirs 
schoongemaakt zijn toch wat beter dan de weg. 
 
Het verzoek luidt dus: geen auto’s parkeren op het trottoir, de 
trottoirs (ieder voor zijn eigen woning) en schoonmaken als er 
sneeuw gevallen is. Als we dit allemaal doen zijn alle dorpsgenoten 
tevreden. 
 
Dorpsvereniging 
 
 

Nieuws van de penningmeester 
 
Contributieverhoging beperkt tot  € 4,00 ! 

 
Afgelopen jaar is voor de dorpsvereniging in financieel opzicht prima 
verlopen. In het volgende overzicht is te zien dat 2011 is afgesloten 
met een voordelig saldo van € 716,39.  
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Beginsaldo 2011 4823,59 
Eindsaldo 2011 5539,98 

Voordelig saldo 716,39 

GEREALISEERD 2011 

ONTVANGSTEN 
Contributie 1732,50 
Advertenties dorpskrant 2188,92 
Subsidies 1346,00 
Rente spaarrekening 76,98 
Winst op boekje geschiedenis 93,50 
Totaal ontvangsten 5437,90 

UITGAVEN 
Dorpskrant 2970,72 
Algemene bestuursonkosten 484,80 
Onkosten bestuursleden 325,00 
Vergaderkosten 214,75 
Verenigingskosten 239,51 
Representatiekosten 182,19 
Donaties 176,00 
Website 128,54 
Totaal uitgaven   4721,51 

 
Mede dankzij dit resultaat is besloten de contributie niet te verhogen 
naar €  5,00,  maar naar €  4,00. Daarmee zal de contributie voor het 
eerst na 10  jaar worden verhoogd. Op de ledenvergadering van 19 
april a.s. zal het financieel overzicht nader worden toegelicht. 
  
Bij deze dorpskrant is een inlegvel bijgesloten met het verzoek de 
contributie voor 31 mei a.s. over te maken. De leden, die inmiddels 
voor 2012 onbedoeld teveel hebben overgemaakt, kunnen dit met de 
contributie van volgend jaar verrekenen. 

  
Hans van Hal,  
penningmeester 
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 Ledenvergadering Dorpsvereniging/Dorpstafel: 
19 april 2012 
Het bestuur van Dorpsvereniging Nieuw- en Sint Joosland nodigt u 
hartelijk uit tot het bijwonen van de jaarlijkse algemene 
ledenvergadering en tevens dorpstafel. 
 

Plaats “durps’uus op d’n oek          Aanvang 20.00uur 
           Zaal open 19.30 uur 

1 Opening 
 

2 Verslag ledenvergadering 10 mei 2011 
 

  3 Jaarverslag secretaris 
 

  4 Financiële stukken  
 a. financieel overzicht 2010 
 b. begroting 2011 

c. voorstel contributie verhoging naar € 5,00 vanaf 2012 
 

  5 Verslag kascontrolecommissie 
Louis de Nooijer en André Vluggen hebben de kas gecontroleerd. 
Omdat Louis dit werk nu voor het tweede jaar heeft gedaan, 
zoeken we voor hem  een vervanger. 
 

  6 Bestuur 
Penningmeester Hans van Hal is aftredend en is herkiesbaar. 
Bestuurslid Annet Kroes  is aftredend en is herkiesbaar. 

 

  8 Rondvraag 
 

  9 Pauze 
   

10 Dorpstafel, Aan de orde komen o.a.: 
Dorp van de Toekomst, Kinderraad, enz. 
 

11 Sluiting   
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Programma "Oranje Bovenal" 2012 
Maandag 30 april 2012 op het terrein van de v.v. Nieuwland: 
 

8.00 uur Klokkenluiden 
 

9.30 uur Rondgang door het dorp met versierde fietsen o.b.v. 
ONDA met een prijs voor de mooist versierde fiets 
Vertrekpunt terrein v.v. Nieuwland, Oude Rijksweg 102b 
 

10.15 uur Levend Ganzenbord voor kinderen t/m groep 4 
 

10.45 – 11.15 uur Streetdance voor de jeugd van 8 t/m 15 jaar  
11.15 – 11.45 uur    Streetdance voor de jeugd van 2 t/m 7 jaar 
 
12.00 uur   Pauze 
 

13.30 - 16.30 uur Zeskamp leeftijd 8 t/m 15 jaar (vanaf groep 5) 
met een mooie hindernisbaan 

 

Naast de zeskamp zijn er nog de volgende 
activiteiten: 

• Springkussens 
• Loterij met mooie prijzen 
• Verkoop wafels 
• Verkoop zelfgemaakte artikelen van de 

handwerkclub Nieuwland 
 

20.00 uur          Gezellige afsluiting in café restaurant de Roode 
Leeuw 

 

 
Bingo middagen 
 
Op 17 april en op 22 mei hebben we weer bingo middagen in het 
durps’uus op d’n oek. 
Het begint om 14.00 uur. Iedereen is van harte welkom  
 

 



Dorpskrant Nieuwland, jaargang 40, nr. 2 , pagina 7 

Oproep familie Marijs 
 
Beste dorpsgenoten. 
 
In de PZC van afgelopen 24 december, stonden mijn man en ik 
(Pieter en Yvonne Marijs ) met grote foto in een uitgebreid artikel in 
de PZC met als titel ”Gemeente blokkeert bouw woningen voor 
kinderen” en de kop: “Molendijk, Nieuwlandse familie investeert 
kapitaal in vijf hectare landschapstuin, maar mag geen twee 
woningen bouwen voor hun kinderen.”  
 
Nu is het zo, dat wij onderdeel zijn van een dorpsgemeenschap. De 
landschapstuin die we aangelegd hebben is in onze ogen een leuke 
afwisseling als je een rondje fietst of wandelt. Wij hebben ook 
toestemming gegeven aan het Landschapsbeheer Zeeland om een 
wandelpad van bijna vierhonderd meter aan te leggen op onze 
landschapstuin. Leuk voor de dorpsgenoten dachten wij zo.  
 
Ook hebben wij een door ons aangekocht blok zwart graniet 
natuursteen geschonken voor de oude begraafplaats, dat nu bij de 
ingang staat, compleet met een gedenkplaatje. Wij zouden het heel 
erg op prijs stellen als jullie, onze dorpsgenoten, het ons gunnen om 
onze kinderen (die de kavels al vanaf 1999 in eigen bezit hebben) te 
laten bouwen aan de Molendijk.  
 
Een steuntje in de rug om een bres te slaan in de bureaucratische 
muur doet een mens goed en als er geen bezwaren komen van 
dorpsbewoners of zelfs een paar positieve berichten over een paar 
leuke boerenwoninkjes in een open gat, dan is dat ook een stimulans 
voor de gemeenteraadsleden om er werk van te maken. Op 
donderdag 19 april kom ik naar de wijktafel i.v.m. de woningaanvraag 
en kan vragen beantwoorden. 
 
Yvonne Marijs 
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O.N.D.A. – Nieuws. 
 
Op zaterdag 17 maart hielden we ons jaarlijkse solistenconcours voor 
de 39ste keer. 
Een bijzondere dag, we hadden dit jaar weer twee  pianisten: Stefan 
Knuijt en Marius Reijnoudt. Deze laatste begeleidde ons dit jaar voor 
het laatst op piano. Alle 39 jaren, was hij aanwezig! Langs deze weg 
nogmaals, heel hartelijk bedankt, Marius!  
 
De jurering werd gedaan door Steven de Loose. Er deden ook dit jaar 
weer veel solisten en ensembles mee. Hieronder kunt u de uitslag van 
deze gezellige dag lezen. 
 
Uitslag van de jeugd tot 16 jaar: 
*Duo: Koen Bussink  bariton  
  Jonathan Kruikemeijer  bugel 83 punten 
*Nick Lokker  drumstel 76 punten 
*Lein van Sluijs drumstel 86 punten 
*Richard Joosse pauken  75 punten 
*Pieter van Sluijs trombone 86 punten 
*Dies van Sluijs cornet  81 punten  
*Martine Coppoolse bugel  82 punten 
*Tim Kruikemeijer,   handen en voeten 
  Nick Lokker, 
  Lein van Sluijs en 
  Richard Joosse  79 punten 
 
 
Dat betekent dat we dit jaar 2 winnaars 
hadden bij de jeugd tot 16 jaar. De 
wisselbeker werd dit jaar gewonnen door 
 Lein van Sluijs en  door Pieter van Sluijs 
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Uitslag van de senioren: 
 
*Kees van Sluijs bugel  76 punten 
*Vivian Coppoolse althoorn 86 punten 
*Marieke Knuijt bugel  82 punten 
*Ko de Rooij  bugel  84 punten 
*Cindy de Klerk bugel  79 punten 
*Kees de Klerk bugel   80 punten 
*Els van Sluijs trombone  81 punten 
*Duo: Cindy de Klerk  bugel  
  Cora Knuijt    marimba 78 punten 
*Duo: Cora Knuijt  euphonium 
  Piet Reijnoudt euphonium 79 punten 
*Trio: Cora Knuijt euphonium 
  Piet Reijnoudt  euphonium  
  Stefan Knuijt  bas  81 punten 
*Kwartet: 
 Daniël Kruikemeijer      blokfluit 
 Jonathan Kruikemeijer  bugel  
 Tim Kruikemeijer     klokkenspel 
 Paul kruikemeijer     bes bas    81 pnt 
*Kwartet: 
  Cindy de Klerk  bugel  
  Marieke Knuijt bugel 
  Jeroen van Eekelen bugel 
  Ko de Rooij  bugel  80 pnt 
 
 
 
Deze wisselbeker werd gewonnen door 
Vivian Coppoolse. 
 

Op zaterdag 31 maart 2012 houdt de KNFM 
afdeling Zeeland het jaarlijkse Zeeuws 
Muziekfestival. Tijdens dit festival spelen 
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vele Zeeuwse muziekkorpsen een concoursnummer dat wordt 
beoordeeld door een deskundige jury. Jong O.N.D.A. zal dit jaar 
deelnemen aan het Zeeuws Festival dat wordt gehouden in Den 
Dullaert in Hulst. 

Op het programma staat het concourswerk” PC Suite”. Het stuk 
bestaat uit 4 delen met namen die allemaal betrekking hebben op de 
computer en beschrijft als het ware een dag uit het leven van een 
computer. Voor veel leden van Jong ONDA is het de eerste keer dat 
ze gaan deelnemen aan een concours. Als u de dorpskrant ontvangt, 
zit deze activiteit er al op en kunt u de uitslag vinden op onze website. 

 

 

Op zaterdag 28 april 2012 houdt Muziekvereniging O.N.D.A. haar 
jaarlijkse uitvoering in Het Dorpshuis in Nieuw- en Sint Joosland. De 
zaal is open vanaf 19.00 uur en de uitvoering begint om 19.30 uur. 
Kaarten zijn te reserveren via: ondanieuwland@hotmail.com of via 
telefoonnummer 0118-602304 ( na 18.00 uur). Voor donateurs 3 euro 
en voor niet-donateurs 5 euro.  

Voor de pauze staat de muziek in het teken van de 
ontdekkingsreiziger Columbus en na de pauze wordt een 
swingend programma lichte muziek gespeeld. 

Uiteraard spelen ook de leden van Jong O.N.D.A. dit jaar weer mee 
op de uitvoering. Daarnaast maken de leden van de blokfluitgroep 
tijdens deze avond hun debuut. Op dit moment studeren de jongens 
en meisjes hard op 2 stukken die ze zullen uitvoeren met begeleiding 
van Jong O.N.D.A. 

Tijdens de avond zullen diverse solisten uit eigen gelederen voor 
het voetlicht treden. De saxofoongroep speelt "Sax in the City" en de 
cornetsectie van O.N.D.A. vertolkt "Cornet A-Go-Go".  
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Daarnaast zal Marieke Knuijt een tweetal nummers zingen met 
begeleiding van ONDA. 

De presentatie is in handen van Marijke van Peene. In de pauze 
wordt traditiegetrouw een grote verloting gehouden met mooie 
prijzen. 

Binnenkort verschijnt meer informatie over de uitvoering. Houd de 
website in de gaten! www.muziekverenigingonda.nl  

Na de zomervakantie start O.N.D.A. met een nieuwe 
blokfluitgroep voor de kinderen vanaf groep 3. 
Speciaal voor kinderen die van muziek houden. Tijdens 
deze lessen leer je spelenderwijs noten lezen en samen 
muziek maken. Het programma is zo gemaakt dat 
kinderen al op jonge leeftijd kennis kunnen maken met 
muziek op  hun eigen niveau en op een speelse 
manier. Je hebt alleen maar een blokfluit nodig, de 
vereniging zorgt voor de lesboekjes. De kosten zijn 5 
euro per maand (60 euro per jaar) en zal worden 
gehouden in het Dorpshuis op de woensdagavond van 
18.00 uur tot 18.30 uur. Voor meer informatie of 

opgave: muziekverenigingonda@gmail.com 

 

Nog enkele data op een rijtje… 

• Op Koninginnedag komt u ons weer tegen tijdens de 
rondgang met versierde fietsen in het dorp. 

• Op 9 mei is er een open repetitie  bij Jong O.N.D.A. Dit is 
het leerlingen orkest van O.N.D.A. Jong en oud  kunnen 
vrijblijvend kennis komen maken. Je kunt komen luisteren 
en/of een instrument proberen. Voor alle gasten is er een 
kleine attentie. Als je besluit om mee te gaan doen, dan mag 
je een opleiding gaan volgen bij de Zeeuwse Muziekschool. 

• Op 23 mei wordt de jaarlijkse Anjercollecte gehouden. 
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• Op 24 mei zullen we op een feestelijke manier alle 
deelnemers van de wandelvierdaagse te Arnemuiden 
begeleiden naar het eindpunt van deze tocht. 

• Op 26 mei komen we ‘s morgens bij u langs om bruikbare 
spullen op te halen voor de Rommelmarkt. 

• De Rommelmarkt wordt gehouden op zaterdag 9 juni 
vanaf  9.00 uur tot 13.00 uur. Voor groot en klein is er 
altijd wel iets leuks te vinden. En natuurlijk kunt u genieten 
van verse wafels, broodjes worst etc. Om 9.30 uur zal de 
verkoop per opbod beginnen op de muziektent. We hopen u 
ook hier te ontmoeten! 

Met muzikale groet, 

Els van Sluijs  
 
 
Nieuws uit de kerk 
 

Vanaf zondag 15 april worden de kerkdiensten, behoudens 
uitzonderingen zoals Pasen, Pinksteren en Kerstmis, om en om 
gehouden in Nieuw- en Sint Joosland en Ritthem.  
 

8 april, Nieuwland, 11 uur, Pasen en Openbare 
Geloofsbelijdenis, ds. Elly Bouman; 15 april, Nieuwland, 10 uur Ds. 
W. Dekker, Serooskerke; 22 april,  Ritthem, 10 uur, ds. Bouman; 29 
april,  Nieuwland, 10 uur, ds. Bouman;  
 
6 mei, Ritthem, 10 uur mevrouw Broeder-Schaap; 13 mei, Nieuwland 
10 uur ds. Bouman; donderdag 17 mei, Ritthem, 10 uur 
Hemelvaartsdag ds.  Bouman; 20 mei, Nieuwland 10 uur ds C. H. 
Oechies; 27 mei, Nieuwland 11 uur Pinksteren ds.  Bouman; 3 juni, 
Ritthem 10 uur verzorgd door kerkenraad; 10 juni, Nieuwland 10.00 
uur ds. J. de Haan Zevenhoven; 17 juni, Ritthem 10 ds. Bouman; 24 
juni, Nieuwland 10.00 uur ds. Bouman.  
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  Ringrijdersvereniging Nieuwland 

Sinds 1824 
Onderscheiden met 

Koninklijke Erepenning 
 
Ringrijdersseizoen is weer begonnen 
Hierbij informeer ik u dat wij a.s. 3e Pinksterdag, 29 mei, Achter de 
kerk in Nieuwland de ring weer hangen om een hele dag te ringrijden.  
Wij hopen u daar met vele mede-Nieuwlanders te treffen in een 
gezellige sfeer! 
 

Ook 11 augustus staat een ringrij-wedstrijd Achter de Kerk op de 
agenda. Er rijden een forst aantal nieuwe leden mee. Timmy Jacobs, 
Jeanot Joosse, Ruben de Bock, Bart-Jan Kroes en ook de 
ringrijdersfamilie Crucq is vertegenwoordigd met maar liefst 4 zussen! 
Wij zijn verheugd met jullie aanmelding en wensen jullie veel succes.  
 

Clubkas Campagne 
Alle leden van de Rabobank kunnen tussen 2 en 11 april, met hun 
stemcode, twee stemmen uitbrengen op de vereniging die zij wilt 
ondersteunen. Dat kan via  www.rabobank.nl   
De Rabobank verdeelt n.a.v. deze stemmen een sponsorbedrag. 

Onze ringrijders-
vereniging heeft 
uw stem nodig! 
Op deze manier 
kunnen wij deze 
prachtige 
traditie op 
Nieuwland 
voortzetten, 
alvast bedankt !  
    
 

 

Namens de ringrijdersvereniging Nieuwland,      Ruud Mesu 
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Dameselftal zoekt nieuwe leden 
 
Het Damesteam van de VV Nieuwland zoekt per direct dames om hun 
elftal te komen versterken. 
Al ruim 30 jaar is er in Nieuw- en Sint Joosland een dames 
voetbalelftal. Dit willen we graag zo houden. Als er geen dames 
bijkomen dan is er vanaf volgend seizoen geen damesvoetbal meer op 
ons dorp. Dit willen we voorkomen met deze noodoproep. 
Wij voetballen in de 5e klasse van de KNVB. Onze thuiswedstrijden 
beginnen altijd op zaterdag om 11.15 uur.  
 
Trainen doen we 2 maal in de week op maandag- en woensdagavond 
van 19.15 t/m 20.45 uur.  
De leeftijd van onze dames varieert van 16 tot 35 jaar.  
 
Heb je altijd al eens willen voetballen of heb je weer zin om weer 
opnieuw te beginnen meld je dan aan bij één van onze begeleiders. 
Natuurlijk ben je ook welkom om geheel vrijblijvend een training of 
wedstrijd te komen bekijken of een training mee te doen.   
 
Heb je vragen en/of belangstelling bel dan één van onderstaande 
nummers. 
 
Jeroen van Sluijs 06-52447348 of 06-51319344 
Ron le Roij 06-22685360 
 

Bedankt 
 
Via deze weg wil ik iedereen hartelijk bedanken voor de vele bloemen, 
bezoekjes, telefoontjes en de vele kaarten, die ik mocht ontvangen in 
de periode voor, tijdens en na mijn verblijf in het ziekenhuis in 
Antwerpen. 
 
Lenie de Visser 

 



Dorpskrant Nieuwland, jaargang 40, nr. 2 , pagina 15 

Kennismaking 
 

Dag, 
 

Mijn naam is Ruud Vermaire. Ik ben nu een jaar werkzaam bij de 
gemeente Middelburg als wijkmanager. Na een 
inwerk/gewenningsperiode kreeg ik mijn eigen “wijken”.  
Behalve mijn twee vaste wijken ging ik samen met mijn voorgangster, 
Rianne van Iwaarden, mij bezighouden met Nieuw- en Sint Joosland. 
In die periode heb ik kunnen merken dat er tussen de Nieuwlanders 
en Rianne een goede verstandhouding was gegroeid en dat er een 
zeer goede samenwerking was. 
 

Omdat Rianne minder is gaan werken betekende dit dat het niet meer 
dan logisch was dat er intern op onze afdeling wat geschoven werd 
met werkzaamheden.  
Kortom heeft dit tot gevolg gehad dat ik nu het 1e aanspreekpunt ben 
geworden voor Nieuw- en Sint Joosland. Omdat ik voorlopig tot mei 
2014 voor de gemeente zal blijven werken zal Rianne niet helemaal 
uit beeld verdwijnen en zal ik haar van alle ontwikkelingen op de 
hoogte blijven houden want de betrokkenheid voor Nieuwland zal bij 
Rianne niet verdwijnen. 
 

Indien er vragen of problemen zijn waarbij u de hulp van mij nodig 
hebt, dan ben ik elke dag op het stadskantoor te bereiken via 0118-
675788 . Ook is het mogelijk mij een e-mail te sturen met uw vraag.  
Mijn e-mail adres is r.vermaire@middelburg.nl. 
 

Ik hoop op de komende dorpstafel van donderdag 19 april a.s. 
kennis te kunnen maken met diegenen die mij nog niet hebben gezien 
op een dorpstafel. Op de voorlopige agenda van de dorpstafel staat 
o.a. een presentatie van de SWM over de nieuwe werkwijze, vragen 
voor Woongoed en politie, de stand van zaken in het dorp en van 
Dorp van de Toekomst.  
 

Met vriendelijke groet, 
Ruud Vermaire 
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Huisartsenpraktijk J.C. Ponten 
 

Uit de praktijk: 
 

Praktijkondersteuner/huisarts: 
 

Zoals u weet zijn we al meer dan 2 jaar bezig met het in kaart 
brengen van de mensen met een hoger dan gemiddeld risico op hart- 
en vaatziekten. Ook nemen we een deel van de controles over van de 
cardioloog ( mensen die al een bewezen probleem hebben). Veel van 
deze mensen komen nog 1x per jaar of 1x per 2 jaar bij de cardioloog 
en wij zien hen tussentijds 1x per 3 of 6 maanden. 
 

Er zijn goede afspraken over gemaakt met de verzekeraars over de 
inzet van de huisartsen en eventueel extra personeel. 
 

Belangrijk  is dat u zich meldt voor deze controles. Wij zien nog 
te vaak dat geneesmiddelen voor hoge bloeddruk en/of cholesterol 
herhaald worden zonder dat er een controle plaatsvindt bij de huisarts 
of praktijkondersteuner. In geval van twijfel kunnen Anneke, Mirjam 
of Yvonne u informeren of controle nodig is en of er tevoren 
bloedonderzoek dient plaats te vinden. 
Uit het laatste onderzoek van onze kwaliteitsmeting blijkt dat we beter 
moeten controleren en wij vragen daarvoor uw medewerking. 
 

Assistentes 
 

Mede namens de assistentes willen wij u danken voor de 
medewerking die u geeft aan onze triage (= reden van 
spreekuurbezoek melden). Het blijkt dat het overgrote deel van de 
afspraken beter te plannen is omdat we globaal weten wat de reden 
voor het spreekuurbezoek is. We kunnen ook veel beter in overleg 
met u bepalen of iets haast heeft of beter op een wat later tijdstip 
kan. 
 

Wij spreken nogmaals de hoop uit dat u het vragen naar de reden van 
spreekuurbezoek niet als ongezonde nieuwsgierigheid ziet maar als 
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een manier om spreekuren beter te stroomlijnen. 
Uiteraard blijft het te allen tijde uw keus om de reden wel of niet te 
vermelden. 
 

NB. Afspraken die aan de balie in Middelburg of bij Anneke gemaakt 
worden lenen zich uit privacyoogpunt ( andere mensen in de buurt) 
meestal niet voor het vragen naar de reden. 
 

Huisarts 
 

Zelf wil ik graag uw aandacht vragen voor het volgende: 
U leest ongetwijfeld met enige regelmaat in de pers dat aspirine in 
lage dosis heilzaam kan zijn tegen bloedvatproblemen maar ook tegen 
darmkanker en meerdere vormen van kanker. 
In maart is in een van de belangrijkste medische tijdschriften ter 
wereld (the Lancet) een onderzoek gepubliceerd waarbij de positieve 
effecten van een lage dosis aspirine ( ascal, carbasalaat) bewezen 
worden. Gelukkig wordt er tegelijkertijd bij vermeld dat zelfs bij deze 
lage dosis aspirine ( zeker in de eerste 3 jaar van het gebruik) 
regelmatig bijwerkingen optreden zoals bijvoorbeeld maagbloedingen 
en blaasbloedingen. 
 

Tevens kun je aspirine ( in de vrije verkoop te verkrijgen!!!) niet met 
alle medicijnen combineren. 
Ons advies dus is om het gebruik in overleg te doen en in ieder geval 
te melden dat u het gaat gebruiken met het oog op de combinatie 
met andere medicijnen. 
Het blijft dus een afweging van de voor-en nadelen. 
Over het nut van aspirine na vaatoperatie, hart- of herseninfarct is 
geen discussie! 
 
Huisartsopleiding: 
 
Het lijkt vrijwel zeker dat er per 1 september weer een huisarts in 
opleiding in de praktijk komt. Zo gauw ik meer weet hoort u van mij. 
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Website: 
 

Het is alweer even geleden dat ik aandacht vroeg voor onze website: 
www.dokterponten.nl 
Wij doen onze uiterste best om deze actueel te houden en staan altijd 
open voor suggesties. 
Een nieuwe site waar u via de “Links” van onze site kunt komen is :  
Thuisarts.nl. Deze site voorziet in een grote behoefte nl: absoluut 
betrouwbare gezondheidsinformatie via internet in begrijpelijke taal. 
De site is ontwikkeld door onze wetenschappelijke 
beroepsvereniging,het NHG( Nederlands Huisartsen Genootschap) 
 

Vakantie /vrije dagen: 
 
Maandag 9 april is tweede paasdag ( = vrije dag) en 
dinsdagochtend 10 april is er geen speekuur in Nieuwland na mijn 
nachtdienst op de HAP. In diezelfde week ben ik op donderdag 12 en 
vrijdag 13 april weer naar Cambridge voor nascholing, die ik mede 
organiseer. We beraden ons nog op wat extra spreekuren in die 
week. 
 
Op vrijdagochtend 20 april is er geen ochtendspreekuur in het 
dorp na mijn nachtdienst op de HAP. 
In de week van 21 t/m 25 mei neem ik nog een week vrij. 
 
Huisartsenpost 
 
U zult hier zeker nog van horen of over lezen maar ik kan u nu al 
meedelen dat we per maandag 16 april een nieuwe huisartsenpost 
gaan betrekken. Eindelijk gaan we de veel te kleine, gehorige locatie 
verlaten en we komen iets meer naar rechts in de ruimtes van de 
voormalige afdeling geriatrie van het ziekenhuis Vlissingen. 
Momenteel wordt de laatste hand gelegd aan de verbouwing. Het zal 
een enorme vooruitgang zijn. 
  
J.C. Ponten 
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Volleyballen in Quarleshavenstraat 
 

Beste dorpsbewoners (ook kinderen),  
 

Wist u dat u op het dorp in de Quarleshavenstraat een potje kunt 
volleyballen? Heeft u interesse in een sportieve middag/avond en wilt 
u of uw kinderen gebruik maken van het volleybalveld gelegen op het 
speelveld van de Quarleshavenstraat, dan is er een volleybalnet 
beschikbaar. U kunt het net ophalen bij: 
Fam. Ridderbos, Hoge Stelle 28, tel. 0118–635850 
 

U dient dit wel even van te voren te plannen, omdat het door 
werkzaamheden in de zomer niet mogelijk is dat u dit zo zonder 
afspraak bij ons kunt komen ophalen. Als u ons belt met de 
mededeling dat u wilt volleyballen, dan kunnen wij afspreken 
wanneer u het net op komt halen en terug komt brengen! Wij vragen 
wel om uw begrip hiervoor! 
 

Met vriendelijk groet,  Ard Ridderbos 
 

agenda 
2 t/m 11 apr   Stemmen voor uw vereniging op Rabobank Clubkas. 
7 april  Kunstmarkt Durps’uus op d’n oek 

10.00 tot1600 uur 
11 april  Laatste inlever dag aanvraag voor wijktafelbudget 
19 april  Ledenvergadering/Dorpstafel Durps’uus op d’n oek  
        Aanvang 20.00 uur zaal open 19.30 uur. 
24 april Bingo middag  Durps’uus 14.00 uur 
28 april  Uitvoering Onda “Durps’uus op d’n oek”  
22 mei  Bingo middag  Durps’ uus 14.00 uur 
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