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Van de bestuurstafel 
 
Een luidruchtig begin 
De dikte van deze krant maakt opnieuw duidelijk dat Nieuwland een 
heel levendig dorp is. In diverse opzichten trouwens. 
Het laatste bleek meteen al bij de intrede in het nieuwe jaar, toen 
goed te horen was dat diverse inwoners dat graag luidruchtig vieren. 
Het was heel prettig dat de vuurwerkvrije zone rond De Binnenhaven 
is gerespecteerd. Daarvoor is een woord van dank op zijn plaats. Luid 
geknal leidt namelijk soms tot bijna traumatische ervaringen bij 
mensen die dementerend zijn. Het is dus fijn dat hiermee rekening is 
gehouden. 
 

Roetplekken 
Intussen ging het minder goed op de driesprong waar Veerstraat, 
Korteweg en Oude Rijksweg samenkomen. De brandweer moest 
eraan te pas komen om de vuren van autobanden en oud meubilair te 
blussen. Het zou heel fijn zijn wanneer dat de laatste keer is geweest. 
Een nare bijkomstigheid is namelijk dat er diep zwarte plekken op het 
plaveisel achterbleven. Dat laat gemakkelijk sporen achter in je eigen 
woning wanneer je in de buurt woont. Oproepje dus om dit wild 
geraas te staken! 
     

SBS-televisie 
Dat Nieuwland bruist bleek in januari ook onmiddellijk door de vele 
publiciteit rond het beoogde bedrijventerrein Trekdijk. Niet alleen in 
de regionale pers, maar ook bij SBS Hart van Nederland. Dat 
programma richtte de schijnwerpers op Pedro en Els van Sluijs en 
kinderen. Hun welzijn wordt, als direct aanwonenden, het meest 
bedreigd. Dat werd goed verteld en in beeld gebracht. 
 

Inspraak 
Hoewel de gemeente Middelburg met de mond belijdt veel waarde te 
hechten aan burgerparticipatie, waarbij de inwoners al in een vroeg 
stadium invloed hebben op het beleid, was daar rond de Trekdijk niet 
veel van te merken. De burgers van Nieuwland kunnen participeren 
wat ze willen maar de dames en heren in Middelburg denderen door, 
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althans de meeste raadsleden van de coalitiepartijen. Zodoende viel 
het besluit om een bedrijventerrein voor te bereiden waar niemand bij 
staat te applaudisseren, integendeel. De participatie vanuit het dorp 
veranderde daar dus amper wat aan. Wel ligt de uitnodiging op de 
mat om mee te praten over de inrichting. Dat is een doekje voor het 
bloeden. Eerst maak je een wond door het open landschap verder aan 
te tasten en daarna vraag je of het pijn heeft gedaan en kom je met 
een pleister aanzetten. In deze krant treft u enkele stukken aan over 
deze beladen zaak. 
 

De Springplank 
Intussen zijn in de speeltuin de units geplaatst die zullen dienen als 
vervangend onderkomen voor De Springplank. Het bestuur van de 
Dorpsvereniging is met de gebruikers blij met deze gebeurtenis. Je 
kunt het, ook hierbij, nooit iedereen helemaal naar de zin maken, 
maar hierbij mag de conclusie luiden: eind goed, al goed. 
 

Dorpskrant 
Een dankwoord is hier ook op zijn plaats aan de adverteerders, zowel 
de vertrouwde als de nieuwe. Zij maken de uitgaven van onze 
dorpskrant mede mogelijk en dat wordt zeer gewaardeerd. De krant 
heeft een nieuwe voorkant gekregen. Molen Buiten Verwachting, één 
van de rijksmonumenten in het dorp, is zodoende in de schijnwerpers 
gezet. Een woordje van dank mag aan dit nog tamelijk verse jaar ook 
worden gericht aan Ko de Visser, die heel veel werkt steekt in het 
uitbrengen van deze krant. Bij de totstandkoming van dit nummer 
was hij getroffen door winters ongemak, dat hij met veel anderen 
deelde. Ik doel op griep en/of zware verkoudheden en omstreken die 
in onze provincie rondwaarden. 
 

Vuilnisbelt en dominee 
Volgend jaar bestaat onze vereniging  vijftig jaar. In 1969 werd deze 
opgericht als wijkraad, later voorgezet als wijkvereniging. Nog weer 
later werd gekozen voor dorpsvereniging. Dat gebeurde mede om 
onze identiteit te benadrukken tegenover de oprukkende stad. Het 
eerste voorlopige bestuur werd voorgezeten door dominee Siderius.  
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De overige leden waren mevrouw Jansen-Schrama en de heren 
Seijbel en Wams. Een gezelschap dat niet zo maar over zich heen liet 
lopen. Dat was wel nodig ook. Aanleiding voor het oprichten van de 
vereniging was het plan van de gemeente Middelburg om de haven 
van Nieuwland te dempen met vuilnis. Dat is toen met vereende 
krachten afgewend.  
Later werden plannen tegengehouden voor de bouw van 
megavarkensstallen, de vestiging van een grote slibstort in de 
Schorerepolder en het volbouwen van vrijwel het hele buitengebied 
met tuinbouwkassen.  
 

Kom met ideeën! 
De actuele geschiedenis leert dat binnen de boezem van de gemeente 
Middelburg voortdurend aandrang ontstaat om ongewenste zaken 
over te schutting te gooien. Het moet altijd hier en nooit daar. 
Gelukkig zijn we nu net zo wakker als in 1969. 
Het bestuur  wil aandacht besteden aan 50 jaar dorpsvereniging, 
maar wil eerst weten of er onder onze inwoners ideeën zijn om dit op 
een originele manier te vieren. Suggesties welkom bij onze voorzitter 
Krina de Visser of andere bestuursleden. 
 
Wim Staat     
 
Reanimatie en AED 
Misschien is de bloedrode kast op de muur van de praktijk van dr. 
Ponten al opgevallen. Dit is een AED-kast. In deze kast bevindt zich 
een AED. Volgens de kranten een wonderding, maar in werkelijkheid 
een hulpmiddel. Een AED (Automatische Externe Defibrillator) is 
namelijk een apparaat waarmee levens gered kunnen worden. 
 
De Hartstichting heeft deze AED-kast geschonken met als doel dat er 
zoveel mogelijk AED's dag en nacht beschikbaar zijn. In het dorpshuis 
is reeds een AED aanwezig, echter is deze 's avonds niet beschikbaar. 
Daarom is er in samenwerking met het dorp, de gemeente en de 
praktijk  van dr. Ponten ook in de AED-kast bij de praktijk een AED 
geplaatst.  
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Wat doet een AED? 
Met een AED kan een fibrillerend hart stilgelegd worden, waardoor de 
hartmassage bij een reanimatie effectiever wordt. Tevens kan het zijn 
dat door het gebruik van de AED het hart zelf weer in zijn normale 
ritme van rond de 75 slagen per minuut komt.  
Maar nu komen we wel bij de essentie van dit hulpmiddel, want met 
alleen een AED bereik je niets. Zonder een goed uitgevoerde 
reanimatie zal het slachtoffer toch te komen overlijden. 
Daarom zullen binnenkort de benodigde opleidingen worden 
georganiseerd, om te zorgen dat er zoveel mogelijk dorpsbewoners 
een goede reanimatie kunnen uitvoeren. 
 

Wat houdt zo'n opleiding in? 
Je leert het slachtoffer dusdanig neer te leggen dat je deze fatsoenlijk 
kunt helpen; 
Je leert een hartstilstand c.q. hartfibrillatie te herkennen; 
Je leert wat je in zo'n geval moet doen; 
Je leert op een correcte manier een reanimatie uit te voeren; 
En je leert de AED te gebruiken. 
Kortom, deze opleiding zal de handgrepen leveren om een slachtoffer 
met een hartprobleem te helpen. 
Wil jij ook mee werken aan een "Hartveilige" omgeving, meld je dan 
aan voor deze cursussen. 
Hoe meer mensen (jong en oud) kunnen en willen reanimeren, hoe 
groter de kans dat een slachtoffer met een hartprobleem het 
overleefd. En uiteindelijk willen we allemaal overleven!  
 

Cursusdata 
Deze cursus bestaat uit 2 avonden, op  de maandagen 5  en 12 maart 
van 19.30 tot 21.30 uur, in het dorpshuis in Nieuw- en Sint Joosland. 
Minimaal 6 deelnemers max. 12, bij 6 deelnemers komt de bijdrage 
op € 30,00 voor de gehele cursus  lesmateriaal ( boekje) niet 
inbegrepen. 
Zijn er meer dan 6 personen, wordt de prijs per deelnemer lager. 
Opgeven voor 22 februari bij Krina de Visser  tel.  0118-602255 of 
Mail krinko@zeelandnet.nl  

mailto:krinko@zeelandnet.nl
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Oproep!!!!!! 
Wij zoeken met spoed nog 1 of 2 vrijwilligers om mee te helpen de 
nieuwe website van Nieuw- en Sint Joosland in de lucht te krijgen.  
Wat zoeken wij? M/V leeftijd niet van heel groot belang, liefst beetje 
jong, altijd leuk om jonge mensen voor vrijwilligerswerk te krijgen 
voor het dorp. Wel is enige ervaring verijst met het werken met 
Office, en dan specifiek de onderdelen Word en PowerPoint en in het 
bezit van PC. 
 

Met 3 mensen zal het werk wat je erin moet stoppen ontzettend 
meevallen, dus dat moet geen struikelblok zijn. In het begin zal het 
meeste werk verricht moeten worden omdat dan de gegevens van 
oude website op nieuwe gezet moeten worden en er zal nieuwe 
informatie op gezet moeten worden, dit wordt allemaal aangeleverd. 
Heb je na het lezen hiervan er zin in of heb je nog vragen??? Neem 
dan contact op met: 
Wijkmanager:  Mevr. R. van Iwaarden
 r.van.iwaarden@middelburg.nl  
Vrijwilliger:  Dhr. A. Ridderbos 
 ardridderbos@kpnplanet.nl  
Dorpsvereniging: Mevr. K de Visser 
 redactie@dvnieuwland.nl  
 
Nieuwe voorkant  
Met de nieuwe jaargang nieuwe foto’s op de omslag, deze keer is hij 
niet van mij, maar van de fam. Heijt uit de Molenweg was bereid dit 
plaatje beschikbaar te stellen, dit is echt een moment opname.  
Met dank voor de foto.  
Ko de Visser 
 

Wens 

Auto+ bedankt ieder voor het gestelde vertrouwen  

en wenst allen een goed 2018.  
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LPM, D66, SP en GroenLinks stemmen tegen beoogd 
bedrijventerrein Trekdijk 
 
Hans van Hal, namens werkgroep Trekdijk 
 
Met uitzondering van CDA-er Jan Zwemer hebben de coalitiepartijen 
PvdA, CDA, VVD, SGP en ChristenUnie op 22 januari ingestemd met 
de volgende stap om tot een bedrijventerrein te komen. Ze gingen 
zelfs akkoord om € 5 miljoen extra uit te geven om de Trekdijk te 
ontwikkelen voor bedrijven tot en met de zware milieucategorie 4.1. 
Ronduit teleurstellend om dit zo kort voor de verkiezingen te besluiten 
en een onderzoek naar duurzame energieopslag niet af te wachten. 
Dat zelfs de PvdA, dat grote moeite had met milieucategorie 3 en 4, 
instemde hadden we echt niet verwacht. Dat via een amendement de 
pijn wordt verzacht, is slechts een doekje voor het bloeden. Hoewel 
ze het liever anders doen voorkomen, stemden naar onze mening de 
vijf coalitiepartijen zonder meer in met de volgende stelling: 
 
"Aan de Trekdijk bij Nieuw- en Sint Joosland mogen 
bedrijven komen van een zware milieucategorie met 
buitenopslag, die dag en nacht hinder kunnen veroorzaken en 
nauwelijks banen opleveren" 
 
Wat betekent milieucategorie 4.1 
Hoe hoger de milieucategorie, hoe meer hinder het bedrijf 
veroorzaakt. Schrik niet, want de asfaltcentrale op Arnestein II valt in 
categorie 4.1. Vuilophaalbedrijven en het bekende transport- en 
afvalcontainerbedrijf vallen in milieucategorie 3. Van dit laatste bedrijf 
wilde het college er niet aan meewerken dat het op Arnestein 
uitbreidt op de naastgelegen braakliggende grond of op de grond van 
Kluijfhout. De coalitiepartijen lijken het college te steunen om van de 
Trekdijk vooral een opslagterrein te maken voor voertuigen en 
opgestapelde (afval-)containers. Gewoon een tweederangs 
bedrijventerrein. Nette bedrijven, die graag gezien willen worden, 
zoals bij Oost-Souburg langs de A58, zullen zich er niet thuis voelen. 
Zo’n bedrijventerrein langs onze dorpsentree vinden velen een stad  
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als Middelburg onwaardig. Milieucategorieën 5 en 6 zijn overigens 
totaal niet aan de orde. Dan moet je denken aan chemische bedrijven 
als Eastman of aan een olieraffinaderij. We vragen ons af of de 
coalitiepartijen wel beseffen wat voor bedrijven thuishoren in 
milieucategorie tot en met 4.1. En zijn ze wel eens gaan kijken bij die 
bedrijven op Arnestein? 
 
Definitief besluit is aan de nieuwe gemeenteraad  
De komst van het bedrijventerrein is nog niet definitief. Met de aanleg 
moet ook de nieuwe gemeenteraad nog instemmen. Daarom hopen 
we van harte dat de partijen, die de Trekdijk niet willen, zetels 
winnen. En we blijven proberen de PvdA, CDA, VVD, SGP en 
ChristenUnie ervan te overtuigen dat de Trekdijk hiervoor niet nodig 
is. Er zijn minder bedreigende alternatieven mogelijk en het lost ook 
de financiële problemen van de gemeente niet op, hooguit uitstel van 
executie. Vragen, die we over dat laatste in de commissievergadering 
van 15 januari hebben gesteld, zijn nog steeds niet beantwoord.  
 
Het standpunt van alle partijen. Let goed op!! 
Alle partijen is een reactie gevraagd op genoemde stelling. Deze zijn 
hier onder in volgorde van binnenkomst onverkort geplaatst. In 
hoeverre de reactie van de coalitiepartijen valt te rijmen met hun 
instemming voor een bedrijventerrein tot en met milieucategorie 4.1 
laten we graag ter beoordeling aan ieder, die 21 maart naar de 
stembus gaat. 
 
SP 
De SP is en blijft tegen een bedrijventerrein aan de Trekdijk. 
We willen niet dat Nieuw- en Sint Joosland wordt ingebouwd tussen 
bedrijventerreinen en industrie. De werkgelegenheid is te laag. 
Inwoners krijgen er enkel geluidsoverlast en luchtvervuiling voor 
terug. Het verlaagt de aantrekkelijkheid van het dorp. Er is op 
Walcheren genoeg plek, die minder schade oplevert aan inwoners. 
Het opvullen en opknappen van Arnestein heeft prioriteit. Er moet 
actief gezocht worden naar alternatieven. Landgoederen of 
ondergrondse energieopslag bijvoorbeeld. 
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GroenLinks 
GroenLinks stemde in 2008 al tegen de aankoop van de gronden aan 
de Trekdijk. Argumenten die we toen hadden, er is nog genoeg 
bedrijventerrein, staan voor ons nog steeds. Nieuw- en St. Joosland 
komt geïsoleerd te liggen en we moeten het behoud van het open 
landschap behouden. Dit vonden we 10 jaar geleden en dat vinden 
we nog steeds. Het standpunt van GroenLinks is niet gewijzigd. Wij 
willen geen bedrijventerrein aan de Trekdijk! 
 
LPM 
Het besluit tot ontwikkeling van het bedrijventerrein Trekdijk wordt in 
heroverweging genomen. De LOKALE PARTIJ MIDDELBURG ziet geen 
noodzaak om tot deze ontwikkeling over te gaan. Worden de 
financiële consequenties daarvan (al dan niet in samenhang met 
Cleene Hooge) zodanig ernstig dat Middelburg daardoor onder 
toezicht van het Rijk komt, dan willen wij opnieuw met de inwoners 
en belanghebbenden overleggen. Overleg met (en met instemming 
van) de inwoners zijn voor ons hier sleutelbegrippen. 
 
PvdA 
Zoals uit het door de PvdA ingediende amendement blijkt, staan we 
dit niet toe. We hebben begrip voor de bezwaren van inwoners van 
Nieuw- en Sint  Joosland en daarom hebben we stevige en duidelijke 
voorwaarden gesteld aan de inrichting van een bedrijventerrein aan 
de Trekdijk. Als er een voorstel in de gemeenteraad aan de orde  
komt, zullen wij beoordelen of aan alle voorwaarden is voldaan.  
 
D66 
In het verkiezingsprogramma van D66 periode 2018-2022 is, met het 
oog op de ontwikkeling aan de Trekdijk, bewust opgenomen dat 
“Grote, vervuilende bedrijven die veel ruimtebeslag vragen en relatief 
weinig werkgelegenheid bieden, worden gestimuleerd om naar 
andere, voor hen meer geschikte gebieden uit te wijken”. 
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Deze stellingname is ook opgenomen in het amendement, dat D66 in 
de raadsvergadering van 22 januari 2018  heeft ingediend. 
Samengevat komt dit amendement op het volgende neer. 
Leefbaarheid Nieuw- en St. Joosland moet voorop staan, géén 
bedrijven van milieucategorie 3 en 4 en het warmteopslag plan zoals 
door de werkgroep is voorgesteld, moet onderzocht worden. 
 
ChristenUnie 
De zorgen bij de inwoners van Nieuw- en Sint Joosland zijn ons 
natuurlijk bekend en zijn deels ook onze zorgen. Daarom heeft de 
ChristenUnie, met de PvdA en de VVD randvoorwaarden gesteld voor 
het gesprek van college en inwoners rondom de Trekdijk.  Dit om, 
onder andere de overlast voor omwonenden zo veel mogelijk te 
beperken. Het debat hierover voeren wij in dit stadium bij voorkeur in 
de openbare commissie- en raadsvergaderingen van de gemeente 
Middelburg. Daar kan dan op basis van de voorliggende informatie en 
na het nodige 'horen en wederhoren' een zorgvuldig besluit worden 
genomen.  Maar natuurlijk zijn wij ook van harte bereid om met u in 
gesprek te gaan.  
 
SGP 
Met deze stelling is de SGP het helemaal niet eens! Aan de Trekdijk 
mogen geen bedrijven komen met een zware milieucategorie. Daar 
mogen bedrijven komen van milieucategorie 1 tot 4; dat is van licht 
tot gemiddeld.  Milieucategorie 5 en 6 is zwaar en zeer zwaar. Het is 
absoluut niet akkoord dat deze bedrijven dag en nacht hinder kunnen 
veroorzaken en nauwelijks banen opleveren. Het is een verkeerde 
veronderstelling dat op de Trekdijk allemaal hinderbedrijven komen; 
De bedrijven moeten voldoen aan allerlei regels, die net als op alle 
andere plaatsen handhaafbaar zijn, ook gehandhaafd zullen worden. 
Tenslotte zullen er wellicht enkele bedrijven zich kunnen plaatsen die 
weinig werkgelegenheid opleveren; het is echter reëel te 
veronderstellen, vooral ook gezien de prima situering met de snelle 
aansluiting op de A58, dat er juist ook bedrijven zich gaan aanmelden 
die juist meer banen genereren. 
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CDA 
Nee, natuurlijk niet! Wij willen helemaal geen of zo weinig mogelijk 
hinder van dat terrein. In de laatste raadsvergadering hebben we 
daarom alvast stevige voorwaarden aan de eventuele komst 
verbonden.  Als partij verantwoordelijk voor het bestuur kom je soms 
voor lastige keuzes te staan. Twee zaken zijn van belang: 
1. De aankoop van het terrein moet zoveel als mogelijk terugverdiend 
worden.   
2. Middelburg moet ruimte bieden aan nieuwe of uitbreiding van 
bestaande bedrijven.  
Als dat op een andere manier, op een andere plek of met een 
eventueel lagere milieucategorie, dan is dat voor ons ook goed. En 
daar gaan we met elkaar over in gesprek. Maar altijd geldt: de 
inwoners van Nieuw- en Sint Joosland en Mortiere mogen daar niet de 
dupe van worden. 
 
VVD 
Nee, de VVD is van mening dat er voldoende bedrijfsterreinen 
beschikbaar moet zijn voor bedrijven die willen uitbreiden en/of zich 
willen vestigen in onze gemeente. Wat de Trekdijk betreft staan wij 
open voor alternatieven waarbij er een goede balans moet zijn voor 
de belangen van de inwoners, ondernemers en de 
gemeente/gemeentelijke financiën. Overlast voor omwonenden in 
welke vorm dan ook moet worden voorkomen, dan wel tot een 
absoluut minimum beperkt. Dit kan en zal in een eventueel 
bestemmingsplan moeten worden geregeld, middels bijvoorbeeld een 
zonering van de milieucategorieën. Op voorhand sluit de VVD echter 
geen bedrijven uit. We verwijzen u tevens naar het amendement dat 
is ingediend door de PvdA, ChristenUnie en VVD. 
 
Brief van Els van Sluijs  
 
Beste dorpsbewoners en bewoners uit de Mortiere, 
De laatste weken is er veel publiciteit omtrent de waarschijnlijke 
aanleg van een bedrijventerrein naast de Trekdijk. 
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Ik schrok ervan, hoe weinig mensen maar enig idee hebben van wat 
hier aan de hand zou kunnen gaan zijn.. 
Want de kans is redelijk groot dat dit niet zo maar een paar 
gebouwen zullen zijn, die het landschap zullen gaan ontsieren.. 
Nee, de gemeente kiest hiervoor om hier categorie 4 industrie te 
kunnen gaan plaatsen. Voorbeelden van categorie 4 zijn;  
bewerkingsfabriek vleesafval, visverwerkingsbedrijf, groenten en 
fruitconservenfabriek, melkproductenfabriek, zetmeelfabriek, 
mengvoeder, vervaardiging azijn en kruiden, bierbrouwerij, 
tabaksverwerkingsindustrie, lederfabriek, vervaardiging pulp, 
smeeroliënfabriek, verf- en lakfabriek, farmaceutische 
grondstoffenfabriek, betonfabriek, gipsfabriek,   
 
U kunt zich misschien wel voorstellen dat niet alleen wij,  -omdat we 
daar vlak bij wonen-, hier stank-, stof-, geluids-, lichtoverlast van 
zullen ondervinden, maar met ons,  vele bewoners van Nieuw- en Sint 
Joosland en van de Mortiere...   
Een balletje slaan op de golfbaan gaat dan straks ook een andere 
dimensie krijgen... en als u  logeert in hotel Van der Valk, kan ook wel 
eens luchtje aan gaan zitten... 
 
Maar ja... "Wat geeft dat...??" volgens het bestuur van Middelburg...  
Zij hebben nu eenmaal in hun hoofd gezet dat daar een 
industriegebied moet komen. En wat voor één!.   
Zij bepalen dat wij misschien straks wel letterlijk, het afvalputje van 
de gemeente Middelburg gaan worden...  Dat er nog genoeg ruimte is 
om zulke industrie ergens anders te plaatsen, is iets wat totaal niet in 
hun plaatje voorkomt...  
 
Tijdens de laatste raadvergadering is besloten om alvast 5 miljoen!!!! 
te reserveren om dit te plan verder te ontwikkelen. En ik denk  niet 
dat dit geld benut gaat worden om hier een mooi alternatief voor te 
bedenken.. 
Waarschijnlijk wordt er dan na verkiezingen gezegd... "Tja, maar we 
moeten toch echt hier een bedrijven terrein neerzetten..  
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We hebben er net weer 5 miljoen voor gekregen, dus ja. nu moeten 
we daar mee doorgaan. " 
En dat terwijl er al vele mooie plannen ter tafel zijn gekomen van 
mensen die wel mee willen denken.. We begrijpen best de gemeente 
Middelburg met een financieel probleem zit. Dus ook daar wordt over 
meegedacht. 
 
Beste mensen.... samen zijn we sterk en kunnen we hier misschien 
nog iets aan doen.. Laat u zich horen, als u tegen deze ontwikkeling 
bent...  geef het door aan iedereen die hier mee te maken kan 
hebben. Denk mee naar alternatieven... En  ga stemmen straks en 
stem dan op een partij ( LPM, D66, SP of GroenLinks)  die ook niet wil 
dat er hier zo'n bedrijven terrein komt. Laten we ons dorp leefbaar 
houden, zodat we 's zomers en 's winters nog de ramen open kunnen 
zetten en buiten kunnen zitten.... 
 
Els van Sluijs 
 
Let op data oud papier ophalen! 
Namens de voetbalvereniging Nieuwland wil ik u wijzen op een fout in 
de afvalkalender 2018. Wij halen in Nieuw en Sint Joosland het oud 
papier op iedere tweede maandagavond van de maand en niet 
zoals vermeld de laatste zaterdag van de maand.  
 

De eerstkomende ophaaldata zijn als volgt: 
Maandag 8 januari, maandag 12 februari, maandag 12 maart, 
maandag 9 april, maandag 14 mei en maandag 11 juni 
  
In de maanden juli en augustus wordt geen oud papier opgehaald.  
Oud papier kan ook iedere zaterdagmorgen gebracht worden naar de 
container op het parkeerterrein van de VV Nieuwland. 
 

Met vriendelijke groet, 
Michel van Gessel Secretaris VV Nieuwland 
Oude Rijkweg 102B 4339 BE Nieuw en St. Joosland 
Tel. 06 51 584 750 
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Huisartsenpraktijk J.C.Ponten 
 
Huisartsopleiding 
Zoals ik in de vorige dorpskrant reeds schreef is per 1 dec. bij ons 
begonnen dokter Lotte van Dongen. Ik bedacht me dat volgens mij dit 
al de 24e jonge dokter is die bij ons wordt opgeleid tot huisarts. In 
1990 ben ik hier mee begonnen en doe dit nog altijd met veel plezier. 
Hieronder schrijft dokter van Dongen zelf een korte  introductie: 
 
Het komende jaar zal ik als huisarts in opleiding werkzaam zijn in de 
praktijk van dokter Ponten en via deze weg wil ik me graag even 
voorstellen. Mijn naam is Lotte van Dongen, 27 jaar oud en 
woonachtig in Etten-Leur. Hier ben ik ook opgegroeid en na de 
middelbare school ben ik naar Nijmegen vertrokken om geneeskunde 
te studeren. Na mijn afstuderen in 2014 ben ik terugverhuisd naar 
Etten-Leur en heb ik een baan gevonden op de Spoedeisende Hulp in 
Uden. Dit om werkervaring op te doen binnen de acute geneeskunde. 
Al wel was duidelijk dat ik huisarts wilde worden, met name door de 
diversiteit die het vak biedt, zowel in ziektebeelden als patiënten. 
Daarnaast spreekt het laagdrempelige contact dat je als huisarts met 
je patiënten hebt me erg aan. Na ongeveer anderhalf jaar werd ik 
aangenomen voor de huisartsenopleiding in Rotterdam. Mijn eerste 
opleidingsjaar heb ik gewerkt in een dorpspraktijk in Rucphen (ook in 
Noord-Brabant) en tijdens het tweede jaar heb ik stages gedaan bij 
de kindergeneeskunde in Goes, bij de psychiatrie in Bergen op Zoom 
en in het verpleeghuis in Roosendaal. Mijn laatste jaar van de 
opleiding zal ik in de praktijk van dokter Ponten doorbrengen. Ik hoop 
hier veel te leren om hierna mijn carrière als huisarts vol vertrouwen 
te kunnen beginnen. 
 
Dokter Witkamp: 
Onze vorige huisarts in opleiding is inmiddels bevallen van een 
gezonde zoon, Ivar. Na haar zwangerschapsverlof heeft ze een baan 
als huisarts in een groot centrum in Rotterdam. 
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Praktijk: 
Op 17 januari heeft de praktijkaccreditatie plaatsgevonden. 
Gedurende 6 uur lang zijn we op de beide locaties fors aan de tand 
gevoeld. Het was een pittige dag maar de uitkomst was zeer 
bemoedigend. We moeten nog enkele  processen binnen de praktijk 
wat duidelijker beschrijven en dan ontvangen we in het voorjaar het 
fel begeerde certificaat.  Met name het werk van Anneke in de 
apotheek werd uitgebreid bekeken en getoetst en werd als zeer 
zorgvuldig bestempeld. 
We hebben inmiddels weer enkele veranderingen doorgevoerd :  
De Telefooncentrale in Nwl is vervangen. Als u nu tussen 8-10u 
belt, krijgt u een meldtekst dat de apotheek nog niet is geopend. U 
kunt dan het gesprek beëindigen of aan de lijn blijven waarna u 
doorgeschakeld wordt naar de assistente in Middelburg. 
Tussen 10-10.30 krijgt u meteen een van ons, artsen, aan de lijn voor 
het telefonisch spreekuur. Daarna krijgt u tot 12.uur via 601340 de 
apotheek aan de telefoon.  
De waarneming tijdens onze vakanties is ook vereenvoudigd. Vanaf 
mei doe ik de waarneming 1 op 1 met de praktijk de Getijdenmolen 
(voorheen genaamd de Stadsschuur) met de artsen v. Vijven en 
Kasse. Er is dus geen alfabetverdeling meer en we doen geen 
vakantiewaarneming meer met de praktijk de Dolfijn (Greeven, de 
Doelder) 
Extra arts: 
Ik ben nog steeds naarstig op zoek naar hulp in de praktijk. We 
stellen alles in het werk om jonge dokters voor Zeeland te 
interesseren. Ik hoop in de volgende dorpskrant met een positief 
bericht te kunnen komen. 
 
Boomdijk 

De aanplant van de Boomdijk is in volle gang, aan het eind van de 
Vlackeweg stond al een paar maanden de jonge aanplant te wachten, 
nu zijn ze bezig deze allemaal te planten op de juiste plaats. We 
hopen dat ze aanslaan zodat op lange termijn de dijk zijn naam weer 
met ere draagt.   
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VERENIGING "DE SPRINGPLANK" 

Biljartvereniging "de Springplank" zoekt nieuwe biljartleden. 
Kom op maandag- woensdag en vrijdag van 13.00 uur tot 16.30 uur 
eens binnenlopen om een partijtje te biljarten.  Er wordt vrij gespeeld 
en er kan ook in wedstrijdverband gespeeld worden. 
Kom eens langs om te biljarten ( er kan ook gekaart worden). 
De koffie staat klaar! 
Tot ziens in "de Springplank". 
Namens de biljartvereniging, W. de Klerk. Telefoon 0118 602328. 
 
O.N.D.A. –Nieuws 
Op zondag 26 november gaf O.N.D.A. een concert in Ter Reede. 
Zowel Jong O.N.D.A. als de fanfare O.N.D.A. verzorgde een concert. 
Mede door het enthousiaste publiek was het weer een geslaagd 
concert op deze zondagmiddag.  
Op 10 maart houden we O.N.D.A.’s Muziekpodium. Alle leden die iets 
leuks op het podium willen doen wat met muziek te maken heeft, zijn 
van harte uitgenodigd om mee te doen. Er is van alles mogelijk, 
individueel of met een groepje. Het belooft weer een leuke en 
gezellige middag te worden. 
Ondertussen zijn we ons volop aan het voorbereiden voor de vierde 
editie van de Nacht van Nieuwland welke gehouden wordt op 14 april. 
Dit jaar hebben we een jubileumeditie, het is namelijk de vijfde editie 
van de Nacht van Nieuwland! Het belooft weer een zeer mooie en 
afwisselende avond te worden vol met muziek, show en 
entertainment welke gehouden zal worden in het Dorpshuis te Nieuw- 
en Sint Joosland. Kaarten zijn al te reserveren via 
reserveringenonda@hotmail.com   
 
We hopen u graag te ontmoeten tijdens onze activiteiten! 
Muzikale groet, Marieke Knuijt. 
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Foto´s Onda 
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De bouw van units op de nieuwe locatie 
 

  
 
 

 
 
Foto´s Ko de Visser 
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de toren spits voor en na de val 
 

 
 
Haan en windwijzer in de hal van de kerk 
 
Foto´s Willem Staat en Ko de Visser. 
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Christian van Mourik werkt aan het 
 draagdeel van de windwijzer. 
 
 
Foto´s Ko de Visser. 
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Nieuwland gekortwiekt 
Dat de haan van de toren van onze kerk waaide kreeg zaterdag 30 
december heel veel media-aandacht. Het gebeurde allemaal door een 
windstoot, die zo krachtig was dat hierdoor ter hoogte van Nieuwland 
ook een caravan tegen een viaduct op de A58 werd geblazen. Het 
verhaal staat nog altijd in geuren en kleuren te lezen op de website 
van de kerk www.pknr.nl 
Intussen bereidt de gemeente Middelburg, want die is eigenaar van 
de toren, het herstel voor. In de loop van de lente zal de haan 
opnieuw pronken, zo is de verwachting.  Even een weetje: ik heb het 
niet tot op de centimeter berekend, maar waarschijnlijk is de molen 
door deze geschiedenis tijdelijk het hoogste gebouw van het dorp. De 
toren was inclusief haan 24,3 meter hoog. Daar is nu dus ruim een 
meter van af. Het gevlucht (wiekenkruis) van de molen is 23 meter 
lang. De wieken scheren op ongeveer een halve meter boven de 
grond, dus reken maar uit. 
 
Ramen  
Na zo’n ongeluk blijkt ineens dat zo’n ogenschijnlijk klein element als 
een torenhaan het silhouet van een dorp mede kan bepalen. De toren 
ziet er in gekortwiekte vorm ineens heel anders uit en dat is al van 
verre afstand zichtbaar. Gelukkig wordt de oude toestand op niet al te 
lange termijn hersteld.  
Intussen zijn van  diverse ramen de onderste delen verwijderd aan de 
zuid- en de torenzijde van het gebouw. De glas-in-lood-ramen zijn 
tijdelijk vervangen door gewone  glazen ramen en dat geeft ineens 
een heel ander beeld.  De verwijderde delen stonden grotendeels 
krom en behoefden ingrijpend herstel. Na reparatie worden ook de 
achtergebleven raamdelen opgeknapt.  De kerk had hiervoor 
gespaard, maar een flink deel van het geld is ook binnengehaald via 
de wintermarkten. Het kerkbestuur is heel dankbaar voor de steun 
langs deze weg. 
   
WS 

http://www.pknr.nl/
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Nieuws uit de kerk 

Sinds vorig jaar hebben de kerken van Nieuwland en Ritthem een 
nieuwe gezamenlijke website (adres www.pknr.nl). Daarop staan 
behalve de diensten ook alle andere activiteiten aangekondigd. Op de 
site verschijnen ook verslagen. Zo werd er bij voorbeeld in tekst en 
beeld aandacht besteed aan de inzameling voor de voedselbank, de  
wintermarkt en het lichtjesfeest. Verder zijn de kerkdiensten gratis 
terug te beluisteren. Het archief gaat terug tot de zomer van 2017. 
Ik vestig graag even de aandacht op Kinderclub Happy Day. Die  
bezorgt iedere eerste vrijdag van de maand enkele tientallen kinderen 
een plezierige middag. Die club bestaat deze lente 12,5 jaar door de 
inzet van vrijwilligers. Een blij jubileum om bij stil te staan. 
Hierna de diensten van komende tijd. Deze beginnen vrijwel altijd om 
10.00 uur. Iedereen is welkom. De toegang is gratis, maar het staat 
vrij om wat in de collectezak te doen voor de voortgang van het 
kerkelijk leven.  
N = Nieuwland, R = Ritthem. 25-2 (R) dhr. P. Morée, 4 maart (N) 
Ds. R. van Waarde, 11 maart (R) dhr. J .van den Berg, 18 maart (N) 
ds B. de Haan, 25 maart (R) ds B. van Ginhoven, 29 maart Witte 
Donderdag (N) 19.30 uur ds  B. de Haan, 30 maart Goede Vrijdag 
(N) 19.30 uur ds B. de Haan, 31 maart Stille Zaterdag (N) 22.30 
uur ds B. de Haan 1 april (N) Pasen ds. P. Handschin, 8 april (R) ds. 
R.  Brand, 15 april (N) (her)bevestiging leden kerkenraad Nieuwland 
ds. L. Woltering, 22 april (R) bijzondere dienstencommissie, 29 april 
(N) ds Den Hollander, 6 mei  (R) dhr J. Van den Berg, 10 mei 
Hemelvaartsdag (R) ds Bijman, 13 mei  (N) mevr. M. Meulensteen 
W.S. 
 
Datums voor 3D kaarten en Bingo 

3D kaarten maken : 

Dinsdag 20 februari, dinsdag  20 maart en dinsdag  17 april 

Bingo : 

Dinsdag  27 februari, dinsdag 27 maart en dinsdag 24 april 

Groetjes   Lenie 

http://www.pknr.nl/


Dorpskrant Nieuwland, jaargang 46 nr. 1, pagina 23 

         Informatie Buurtvereniging 

           Oranje Bovenal 2018 
 

Jubileum VIJF jaar voor ons bestuur:  Petra Mesu, Vonny 
Houwerzijl,  Heleen en  André Lokker. Nu nog maar vier personen. 
Tom heeft te kennen gegeven niet meer in het bestuur deel te 
nemen. We mogen hem (gelukkig) nog wel als vrijwilliger inzetten. 
Dit betekent wel dat extra hulp nodig is. Ook zullen zeker drie 
leden na dit jaar stoppen met hun taken in het bestuur. Wij 
hebben de traditie voor een Koningsdag in ons dorp voor vijf jaar 
weten te vervullen. Wie o Wie wilt nu al meelopen en voor het jaar 
2019 onze taken overnemen? Het kan niet zo zijn dat er volgend 
jaar geen Koningsdag meer in het dorp en voor de Mortiere is, 
deze traditie moet voortbestaan.  
 !!     HELP ONS OM EEN NIEUW BESTUUR TE VORMEN !!  
   

Contributie overmaken heeft de voorkeur!!   
Deur aan deur is heel intensief, voor zo weinig bestuursleden. 

 Wij verzoeken u de contributie € 7,50 over te maken 
 op rekeningnummer: NL30 RABO 0303822333 t.n.v. 

Oranjevereniging Oranje Bovenal.  
Vergeet niet uw naam, adres en emailadres te vermelden.  

Wij danken u bij voorbaat als u uw contributie overmaakt, dat is voor 
ons weer een adres minder, qua tijd.  

En wij kunnen weer een mooie dag organiseren. 
Uw lidmaatschapskaart zal op termijn bij u terecht komen. 

 

Versiering binnenkomst dorp voor Koningsdag 2017  
Vorig jaar hebben vrijwilligers al zes mooie palen gemaakt om het 
dorp een extra dimensie te geven. Het versieren willen we uitbreiden, 
misschien meer palen? Het idee is om de binnenkomst van het dorp 
aan te pakken, een mooie binnenkomer (poort, verlichting?). 
Heeft u ideeën om iets van hout te maken of iets anders, klust u mee, 
gezellig? Laat het ons weten. Komende maanden willen we iets gaan 
maken, waarbij handige handjes welkom zijn! Bent u minder handig 
en bruist u van de ideeën dan zien we u ook graag!   
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Heeft u in uw schuur spulletjes staan, die wij zouden kunnen 
gebruiken, laat het ons weten!                                                         
  
Het winnen van een prijs voor uw lidmaatschapsnummer        
Dit is afgelopen twee jaar zeer goed ontvangen. De mensen die een 
prijs hadden gewonnen waren zeer verrast toen wij deze kwamen 
uitreiken aan de deur. Dit jaar willen we ook weer uw 
lidmaatschapsnummer in de prijzen laten vallen. Dus wordt lid, steun 
ons en wie weet wordt dit beloond. Tijdens de Koningsbingo 
(vrijdagavond) worden de lidmaatschapsnummers getrokken. De prijs 
van 50 euro is te besteden bij één van onze sponsors  naar keuze. 
Stort uw contributie! en u doet automatisch mee. 
 

Dorp feestelijk versieren- coördinator per straat gezocht! 
Voor het vijfde jaar willen we graag het dorp, met name de 
hoofdstraat versieren. Het is altijd een hele klus, zeker nu ons bestuur 
nog maar uit vier leden bestaat. We hebben gelukkig wel hulp van 
een paar fijne vrijwilligers.  Nu zouden we het fijn vinden als u per 
straat zelf de moeite zou nemen om te versieren, zodat ons dorp voor 
een paar weken feestelijk versierd is. Misschien ook een leuk idee om 
dit met een paar mensen uit uw straat te doen als een gezamenlijke 
activiteit (met een drankje erbij)? Het idee leeft om een coördinator 
per straat te hebben, die dan de mensen regelt. U moet rekenen op 
een avondje ophangen en een avondje de versiering weer opruimen, 
dat is niet zoveel werk en wij zijn er mee geholpen. Doe dit voor uw 
dorp.  Voor vlaggetjes wordt door ons gezorgd. Geef u op! 
 
De winnaars van de Zeskamp 2017 wederom de 
muziekvereniging ONDA!  
Deze ploeg was tijdens de zeskamp nagenoeg niet te verslaan. Zij 
hebben de opdracht dit jaar de trofee weer te verdedigen. Wie o wie 
gaat hen verslaan? Kom ook met uw team, geef u als straat, 
vereniging, familie of gezin op. We dagen u uit. Een team uit de 
Mortiere is ook een idee!! U kunt zich nu al opgeven als team bij 
info@oranjebovenal.nl of lokkera@zeelandnet.nl 

mailto:info@oranjebovenal.nl%20of%20lokkera@zeelandnet.nl


Dorpskrant Nieuwland, jaargang 46 nr. 1, pagina 25 

Vrijwilligers gezocht voor div. activiteiten, voor- en tijdens de 
Koningsdag.  

- Ophangen en opruimen vlaggenlijnen in het dorp (totaal twee 

avonden van ongeveer 3 uur, met een kopje koffie natuurlijk); 

- voor de Koningsdag (vrijdag 27 april) – klaarzetten en 

opruimen hekken, kraampjes- hulp bij opbouwen muziek- hulp 

bij de kinderspelletjes enz.;   

- schminken (een uurtje is al fijn);  

- flyers rondbrengen (ongeveer 2 uur, kan overdag of ’s 

avonds); 

- wie wil coördinator worden om je straat te versieren. Vlaggen 

worden verzorgd door ons. 

- VACATURE en belangrijke: wie wil onze functie 

overnemen in 2019, wij zijn op zoek naar een JONG 

vernieuwend Oranje Bovenal bestuur 2019.                    

                          

Info/opgeven via info@oranjebovenal.nl of bel 06-21124843 
na 18.00 uur   
  
            Kijk ook op de website: www.oranjebovenal.nl 
 
Wij hopen op uw/jullie aanwezigheid, uw hulp en een mooie 
Koningsdag. 
 
 

Zet in uw agenda: Oranjefeest zaterdagavond  

23 juni 2018 

 in de Merelhoeve 

mailto:info@oranjebovenal.nl
http://www.oranjebovenal.nl/
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Doen jullie mee met NLdoet?   
 
Op 9 en 10 maart 2018 vindt de grootste vrijwilligersactie van 
Nederland plaats: NLdoet. Stichtingen, verenigingen, zorginstellingen, 
scholen en natuurorganisaties kunnen hun klussen aanmelden op de 
website van NLdoet: www.nldoet.nl.  
 
Vervolgens kunnen vrijwilligers zich aanmelden om mee te klussen. 
Meedoen aan NLdoet is waardevol én gezellig! 
 
Lijkt het jou leuk om mee te helpen bij een klus? In de gemeente 
Middelburg zijn er op dit moment al zo'n 30 klussen aangemeld. Het 
varieert van klussen in het groen, schilder- en opknapklussen en ook: 
iets lekkers bakken voor ouderen en meedenken met de 
voorbereiding van een festival.  
 
Ga naar nldoet.nl en bekijk het overzicht van klussen bij jou in de 
buurt. Meehelpen kun je alleen doen, maar je kunt je ook samen met 
vrienden, familie, je sportteam en collega's aanmelden.  
 
We wensen je veel plezier als je mee gaat doen met NLdoet.  
Heb je nog vragen, neem dan gerust even contact met ons op. 
 
Nicky Kluijfhout, Rianne Hacking, Eline Kabboord en Janneke Nijssen 
Stichting Welzijn Middelburg, vrijwilligerssteunpunt Samen Vrijwillig 
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Geachte bewoner van Nieuw- en St. Joosland,  
  

Na uw volledige medewerking vorige jaar op zaterdag 8 april 2017, 
rekenen wij ook dit jaar weer op u! Door een noodlottig ongeval zoals 
u wel weet, hebben we toen moeten besluiten te stoppen, om de 
veiligheid van de renners en bewoners in en rond Nieuwland te 
kunnen waarborgen. Maar op onze oproep om het parcours autovrij te 
houden enz. is massaal gehoor gegeven! Maar we willen graag laten 
zien wat voor evenement we neer wilden zetten. Dus gaan we in de 
herkansing op zaterdag 7 april 2018, dan organiseren wij wederom de 
“Ster Omloop van Nieuwland”. Wij zijn er ons ter degen van bewust 
dat dit niet zonder overlast gepaard gaat, maar we willen dit tot een 
minimum beperken!  
De Oude Rijksweg zal gedeeltelijk afgesloten zijn voor alle verkeer 
vanaf Sloehavenstraat tot Kerkstraat, in dit gebied komt de jurybus te 
staan met digitale tijdwaarneming ed. Om deze techniek niet in de 
war te laten lopen kan/mag er geen verkeer over. Verder zal de route 
bereikbaar blijven voor verkeer, tijdens het passeren van de karavaan 
zal het wel tijdelijk verkeer uit veiligheidsoverwegingen afgesloten zijn 
en kan/zal u enige hinder ondervinden!  
 
Wilt u helpen als verkeersregelaar of iets dergelijks? Zonder u hulp 
kunnen we niet en als u wilt opgeven/meer informatie wil, neem 
contact op via onderstaande e-mail adressen!!! 
Wij hopen dat u zeker komt kijken tijdens onze wedstrijd. De “Ster 

Omloop van Nieuwland” zal in samenwerking worden verreden in 

samenwerking met TMZ er rijden de categorieën  
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Starters/Plaatselijke rijders, D-categorie, Amateurs en 40+. Er wordt 

gestart om 12.00 uur en zal duren tot ongeveer 17.00 uur.   
  

Wilt u tijdens de wedstrijd ons helpen als verkeersregelaar? Geef je 
op via sterswk@gmail.com of ardridderbos@kpnplanet.nl Houd u ook 
onze website, onze Facebook, Twitter in de gaten voor laatste 
nieuws/ontwikkelingen.   
  

Heb u na het lezen van dit bericht vragen, wat wij ons kunnen 
voorstellen, neem dan gerust contact met ons op via bovenstaande 
mailadressen, wij zullen dan u zo spoedig als mogelijk is antwoord 
geven.  
  

 
Met vriendelijke sportgroeten 
Namens het bestuur Wielercomité Koudekerke  
   Ard Ridderbos  

     Parcours en Beveiliging 
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Omleidingsroutes tijdens de wedstrijden 
   Nieuwland uit, vanaf de Hoge Stelle 

Hoge stelle rechts Oude Rijksweg op Sloehavenstraat en 
Scheldepoortstraat door Links Molendijk, Korteweg, Veerstraat en 
Weizichtweg. Ook als u naar Arnemuiden moet deze route volgen en 
vervolgens over de A58 naar Arnemuiden of Goes. 
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Van Middelburg of Vlissingen Nieuwland in 

 
Over de A58 doorrijden tot afslag Arnemuiden dan via de Langeweg 
naar het dorp en de in, de Hoge Stelle is dan direct bereikbaar de 
andere bestemmingen moeten ook rondrijden. 
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Nooit gehoord van LETS Walcheren? 

LETS Walcheren is een sociaal lokaal ruilhandel systeem, waarbij 

goederen en diensten uitgewisseld worden tegen “kokkels” in plaats 

van euro’s. Een soort puntensysteem. Leden beslissen zelf wat ze 

ruilen of aanbieden. Het is een leuke en laagdrempelige manier om 

mensen te leren kennen en anderen te helpen. Het is voor iedereen in 

Zeeland, maar op Walcheren wonen de meeste leden. Eén keer per 

maand is er een bijeenkomst, waarbij goederen en diensten worden 

verhandeld. 

Voorbeeld. 

Anja bakt een taart voor Kees, de kokkels die ze daarmee verdient, 

komen op haar rekening en hiermee kan ze Bram betalen, die de put 

in haar tuinpad komt egaliseren. Bram gebruikt zijn kokkels om zijn 

haar door Marie te laten knippen enz. 

Lets Walcheren is milieubewust, duurzaam, sociaal, kleinschalig, 

drempelloos en eenvoudig. 

  

Meer informatie over Lets Walcheren is te verkrijgen bij: 

Telefoon: 0118-460671 

mail:contact@letswalcheren.nl 

website:www.letswalcheren.nl 
ZONnige groet, 
 
Wobby 
 
Telefoon 0118-604047 
 

 

 

tel:0118-460671
mailto:contact@letswalcheren.nl
http://www.letswalcheren.nl/
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NOMI YOGA: Nieuws 

 
2018… een nieuw jaar, een nieuw begin.  
Dit gaat vaak gepaard met goede voornemens…. of echte life-
changers? 
Vanaf het begin van dit jaar zijn de yogalessen (weer) gestart.  
 
Op maandagochtend vroeg, 9.00 uur, de ontspannende & 
rustgevende les. Deze voor de mensen, die vooral soepel willen 
blijven. Op de juiste manier willen (leren) ademen en balans (terug) 
willen vinden in lijf en gedachten. 
En de dynamische & krachtige les om 10.30 uur voor de mensen, die 
flink willen werken en daardoor vitaliteit en conditie opbouwen. Maar 
ook blokkades opheffen en afvalstoffen afvoeren.  
 
Nieuw zijn de avondgroepslessen Hatha-yoga op dinsdag- en 
donderdagavond om 20.00 uur. In deze lessen ben je je bewust van 
alles. Je zoekt de weerstand op in de houdingen en gaat op zoek naar 
jouw balans. Controle is het sleutelwoord; pas je aan en voel! 
Bijvoorbeeld door te verzachten, regelmatiger te ademen en geduld te 
hebben.  
En wat een geweldig animo is hiervoor!!! De lessen zitten zo-goed-als 
vol! 
En het leuke is dat de deelnemers voornamelijk uit het dorp komen en 
vaak nog onbekend waren met yoga. Zo is het voor iedereen echt een 
hele ontdekkingstocht/openbaring.  
 
Voor mensen, die niet graag in een groep yoga beoefenen, 
beperkingen hebben of persoonlijke aandacht willen, is er de 
mogelijkheid om bij mij in de practice-ruimte begeleid te worden. 
Deze uren heb ik uitgebreid, omdat ik merk dat er meer vraag naar is 
(en ik het zo heerlijk vind om voor ieder individu passende doelen te 
stellen en daarbij ze te helpen deze te realiseren).  
Op maandagavond, dinsdagochtend en vrijdagochtend is er ruimte 
om bij/door mij persoonlijk begeleid te worden. 
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In deze lessen maak ik niet alleen gebruik van de yoga-houdingen en 
filosofie, maar ook van Mindfulness-technieken en ayurveda (de zelf-
genezende kracht van het lichaam). 
 
Af en toe zal ik ook een workshop organiseren. De eerste is geweest 
op 3 februari jongsleden. Deze workshop heb ik in samenwerking met 
‘Huidstudio de Griffioen’ uit Middelburg gehouden. We hebben onze 
krachten gebundeld en een leuke ochtend gevuld met yoga-
houdingen, massage-technieken, gezichtsverzorging en ontspanning. 
 
Wil je op de hoogte blijven van de activiteiten van NOMI YOGA, een 
keer deelnemen aan een les/workshop of persoonlijke begeleiding? 
Dan kun je voor meer info naar mijn website www.nomiyoga.nl gaan. 
Je mag altijd contact leggen door een email te sturen naar 
nomiyoga@outlook.com of mij telefonisch benaderen  
via 06-10075796. Ook kun je mij volgen op facebook & instagram 
onder mijn naam. 
 
Ik ont-moet u graag! 
 
Namasté, 
Naomi Goozen-Geertse 
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GEZOCHT… 
Wij zoeken stalling ruimte voor ons leger voertuig uit 1942. 
Het gaat om onze Dodge WC 51 die we voornamelijk in de 

zomermaanden, tijdens de verschillende herdenkingen 
gebruiken, 

maar de rest van de tijd binnen willen zetten. 
 

Heeft u een ruimte in of rond het dorp Nieuw en sint Joosland? 
Of heeft u een tip? 

  Bel of mail ons dan even, we komen dan graag kijken. 
Jochem en Hendrika Schmetz-Westerbeke 
Scheldepoortstraat 66, tel. 0118-633 414 

jo.hem1974@hotmail.com 
 

 

mailto:jo.hem1974@hotmail.com
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GEZOND & LEKKER ETEN UIT STREEK & SEIZOEN VOOR 
IEDEREEN!

 

TAFEL THUIS  
  

Dé Zeeuwse Keuken 

Dat is Tafel Thuis – Dé Zeeuwse Keuken. Met  
Tafel Thuis bent u altijd verzekerd van een  
gezonde, smakelijke maaltijd. Bereid met  
Zeeuwse streek producten uit het seizoen.  
U eet op het moment wanneer u dat wilt. 
  
Tafel Thuis - Dé Zeeuwse Keuken 
Diodeweg 8 
4338  PW Middelburg 
T: 0118 - 63 20 30 
E: info@tafelthuis.nl 
W: www.tafel-thuis.nl 
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Verrassing voor mantelzorgers. 
Mantelzorgwaardering 2018 
 
Inwoners van Walcheren die mantelzorg krijgen, kunnen van  
1 februari tot en met 30 april 2018 de mantelzorgwaardering 
aanvragen.  
Dit kan bij Manteling via de website www.mantelingwalcheren.nl of 
door te bellen naar Manteling: 0118-553530.  
 
De hulpvrager kan de waardering aanvragen wanneer zijn of haar 
mantelzorger(s) langer dan 3 maanden en meer dan 8 uur per week 
mantelzorg geven. Als de hulpvrager niet in staat is zelf de aanvraag 
te doen, dan mag de mantelzorger dit voor hem of haar doen. 
Belangrijk bij aanvragen is om alle gegevens van de hulpvrager, 
waaronder IBAN-rekeningnummer en burger servicenummer, bij de 
hand te hebben. Na 4 weken krijgt u bevestiging van de aanvraag. 
Het bedrag van €100 voor hulpvragers uit de gemeente Veere en 
Middelburg en €75 voor de gemeente Vlissingen wordt in juni gestort 
op de rekening van de hulpvrager. Die kan er vervolgens zijn of haar 
mantelzorgers mee verrassen. 
 

Agenda 
 
20 febr.     3D kaartenmiddag in de Springplank  
   ( Nieuwe locatie via de speeltuiningang) aanvang 14.00 uur. 
27 febr.     Bingomiddag in de Springplank          aanvang 14.00 uur 
5 en 12 mrt Cursusdagen AED ’t Durps’uus op d’n oek       19.30 uur 
20 mrt    3D kaartenmiddag in de Springplank     aanvang 14.00 uur 
27 mrt.     Bingomiddag in de Springplank           aanvang 14.00 uur 
 
Voorlopige inleverdata kopij dorpskranten 2018. 
Dorpskrant 2  maandag   2 apr Dorpskrant 3  maandag 4 juni 
Dorpskrant 4  maandag 10 sept  Dorpskrant 5  maandag 5 nov. 
 
   e.e.a. afhankelijk van data dorpstafels 


